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Participacion（スペイン語）から引用された、
とちぎ男女共同参画センターの愛称です。

パルティとは？

世
界
一
受
け
た
い
！
　男
女
共
同
参
画
講
座
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世
界
一
受
け
た
い
！
男
女
共
同
参
画
講
座

「ダンジョキョウドウサンカク」って、聞きなれないし、なんだかむずかしそう…。
そんなイメージを持つ方も多いのではないでしょうか。
6月9日に開催した「男女共同参画セミナー県民講座」での瀬地山先生の講演から、
男女共同参画の基礎をもう一度ふりかえり、これからの社会について、一緒に考えてみましょう。

　
出
産
は
女
性
に
し
か
で
き
ま
せ
ん
が
、
子
育
て
に
関
し
て
男
性
に
で
き

な
い
こ
と
は
何
一
つ
あ
り
ま
せ
ん
。
大
学
内
の
保
育
園
に
10
年
間
、
２
人

の
子
ど
も
を
送
迎
し
、
毎
日
夕
食
づ
く
り
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
全
国
各

地
の
講
演
会
に
も
父
子
だ
け
で
泊
り
で
よ
く
回
り
ま
し
た
。

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
は
、
社
会
的
性
差
、
社
会
的
文
化
的
性
差
と
も
い
う
の

で
す
が
、
私
た
ち
が
「
男
だ
か
ら
、
女
だ
か
ら
こ
う
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
」
と
思
っ
て
い
る
こ
と
の
大
半
は
、
実
は
生
物
学
的
に
決
ま
っ
て
い
る

こ
と
で
は
な
く
、
歴
史
や
文
化
の
中
で
人
が
形
作
っ
て
き
た
も
の
で
す
。

人
が
形
作
っ
て
き
た
も
の
な
の
で
、
人
と
人
が
話
し
合
っ
て
変
え
て
い
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。
「
育
児
は
女
性
が
向
い
て
い
て
、
男
性
は
で
き
な

い
」
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
共
働
き
家
庭
は
増
え
て
い
る
も
の
の
、
６
歳
未
満
の
子
ど
も
を
持
つ
男

性
の
家
事
・
育
児
時
間
は
49
分
と
、
と
て
も
少
な
い
の
が
現
状
で
す
（
妻

は
3
時
間
45
分
）
。

　

「
男
は
働
い
て
一
家
を
養
う
べ
き
」
、「
育
児
は
女
性
が
向
い
て
い

る
」
と
い
う
役
割
分
担
意
識
が
、
「
男
は
仕
事
、
女
は
家
庭
」
と
い
う
固

定
的
性
別
役
割
分
業
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
例
え
ば
、
父
親
が
家
事
・
育
児
を
「
手
伝
う
」
と
よ
く
言
い
ま
す
が
、

家
事
・
育
児
は
「
手
伝
う
」
も
の
で
は
な
く
、
「
分
担
（
シ
ェ
ア
）
」
す

る
も
の
な
の
で
す
。

　

日
本
の
少
子
高
齢
化
（
生
産
労
働
人
口
の
減
少
）
を
乗
り
越
え
る
に

は
、
「
み
ん
な
が
働
く
社
会
」
。
高
齢
者
が
働
く
こ
と
、
そ
し
て
女
性
が

働
き
や
す
い
環
境
を
作
る
こ
と
で
す
。
女
性
が
短
時
間
勤
務
で
子
育
て
と

両
立
で
き
る
よ
う
に
す
る
だ
け
で
な
く
、
男
性
に
こ
そ
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
が
必
要
で
す
。
子
育
て
の
コ
ス
ト
を
払
わ
ず
、
男
性
の
長

時
間
労
働
を
前
提
と
す
る
日
本
の
企
業
の
働
き
方
改
革
が
必
須
で
す
。
夫

の
産
休
（
最
低
で
も
5
日
）
か
ら
普
及
さ
せ
ま
せ
ん
か
？

　
男
性
が
家
事
育
児
を
す
る
こ
と
は
、
「
１
億
円
の
宝
く
じ
を
当
て
た
」

の
と
同
じ
こ
と
。
妻
が
正
社
員
で
働
き
続
け
れ
ば
、
生
涯
収
入
が
１
億
円

増
え
る
の
で
す
。

東大人気NO.1講師 瀬地山先生の

世界一受けたい！男女共同参画講座

子
育
て
で
、
男
に
で
け
へ
ん
こ
と
は
な
い
！

男
の
家
事
・
育
児
、
少
な
す
ぎ
や
！

キ
ー
ワ
ー
ド
①
　
ジ
ェ
ン
ダ
ー

キ
ー
ワ
ー
ド
②
　
固
定
的
性
別
役
割
分
業

キ
ー
ワ
ー
ド
③
　
男
性
こ
そ
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

ジェンダー論研究者。子連れで渡米し、父子家庭も
経験。テレビ「世界一受けたい授業」に出演。東大
の人気講師No.1に選ばれたジェンダー論の講義は
毎年500人以上で立ち見が出る。ＮＰＯ法人理事と
して保育所の運営にも参画。抱腹絶倒の講演で日本
全国を行脚中。

東京大学大学院教授　
瀬

せ

地
ち

山
や ま

　角
か く

　さん
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世
界
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け
た
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▲日本の順位は114位！

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
（
G
e
n
d
e
r 

G
a
p 

I
n
d
e
x
：
G
G
I
）

と
は
、
世
界
経
済
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
発
表
す
る
、
社
会
進
出
に
お
け
る
各
国
の
男
女
格

差
指
標
。

　

経
済
活
動
、
教
育
、
健
康
と
寿
命
、
政
治
の
4
分
野
に
お
け
る
男
女
格
差
を
数
値

化
・
ラ
ン
ク
付
け
し
た
も
の
。

　

2
0
1
7
年
の
日
本
の
ラ
ン
ク
は
、
経
済
が
1
1
4
位
、
教
育
が
71
位
、
健
康
が

1
位
、
政
治
が
1
2
3
位
と
な
っ
て
い
る
。

　
高
度
経
済
成
長
期
の
よ
う
に
、
ひ
と
り
の
稼
ぎ
で
生
活
し
て
い
け
る
時

代
で
は
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
男
性
に
か
か
る
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
は
大
き
く
、
そ
の
こ
と
で
男
性
自
ら
が
潰
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
自
殺
者
の
割
合
は
男
性
７
に
対
し
、
女
性
３
で
す
。

　
そ
ん
な
深
刻
な
男
性
問
題
の
希
望
と
な
る
の
が
、
女
性
の
就
労
で
す
。

女
性
が
働
く
に
あ
た
っ
て
、
そ
れ
を
支
え
る
の
が
男
性
の
家
事
と
な
り
ま

す
。
女
性
が
大
黒
柱
の
責
任
を
分
か
ち
合
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
男
性
の
命

を
救
う
こ
と
に
繋
が
る
わ
け
で
す
。

　
男
性
も
肩
の
荷
を
下
ろ
し
て
、
対
等
な
関
係
を
築
い
て
い
く
こ
と
が
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
我
が
家
は
、
女
の
子
に
は
経
済
力
、
男
の
子
に
は
生
活
力

を
、
と
い
う
の
が
育
児
方
針
で
す
。

　
「
男
女
共
同
参
画
」
と
は
、
1
9
9
1
年
に
生
ま
れ
た
言
葉
で
、
性
別

に
か
か
わ
り
な
く
、
そ
の
個
性
と
能
力
を
十
分
に
発
揮
す
る
こ
と
が
で
き

る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　
男
ら
し
く
あ
り
た
い
人
、
女
ら
し
く
あ
り
た
い
人
を
否
定
す
る
言
葉
で

は
な
く
、
男
女
と
い
う
２
つ
の
箱
に
す
べ
て
の
人
間
を
押
し
込
め
ず
、
仕

事
や
活
動
な
ど
、
み
ん
な
平
等
に
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
、
自
由
に
選
択
で
き

る
社
会
を
目
指
そ
う
と
い
う
も
の
で
す
。

　
日
本
は
国
際
的
に
は
男
女
共
同
参
画
後
進
国
で
す
。

　
個
人
差
は
必
ず
性
差
を
超
え
ま
す
。

　
み
ん
な
で
新
し
い
社
会
を
構
築
し
よ
う
。

男
も
大
変
や
！
自
殺
は
男
性
問
題
。

男
女
共
同
参
画
と
は

もう一度カクニン！　

1位 アイスランド
2位 ノルウェー
3位 フィンランド
4位 ルワンダ
5位 スウェーデン
10位 フィリピン
11位 フランス
12位 ドイツ
15位 イギリス
35位 オーストラリア
49位 アメリカ
65位 シンガポール
104位 マレーシア
114位 日本
118位 韓国

GGI（ジェンダーギャップ指数）

114位／144カ国
（2017年）

8 7 6 5 4 3 2 1 0（時間）
（妻） （夫）

日本
アメリカ

イギリス

フランス

ドイツ

スウェーデン

ノルウェー

0 1 2 3 4

7：34 3：45
5：39 2：29

6：09 2：22
5：49 1：57

6：11 2：18
5：29 2：10
5：26

■ 家事・育児関連時間　　■ うち育児の時間

2：53
2：46

2：30
3：00

3：21
3：122：17

1：09
1：00
0：40
0：59
1：07
1：13

0：49 1：23

備考
1.   総務省「社会生活基本調査」（平成28年）、Bureau of Labor Statics of 

U.S."American Time Use Survey"（2015）及び Eurostat "How Europeans 
Spend Their Time Everyday Life of Women and Men"（2004）より作成。

2.   日本の数値は、「夫婦と子供の世帯」に限定した夫と妻の１日当たりの「家
事」、「介護・看護」、「育児」及び「買い物」の合計時間（週全体平均）である。

3. 日本、アメリカは、末子の年齢が６歳未満、EU諸国は６歳以下。

6歳未満の子供を持つ夫婦の
１日あたり家事・育児関連時間の国際比較

「
候
補
者
男
女
均
等
法
」と
は
？

「
政
治
分
野
に
お
け
る
男
女
共
同

参
画
推
進
法
」
の
こ
と
で
、
衆
参
両

院
の
男
女
の
候
補
者
数
が
「
で
き

る
限
り
均
等
」
に
な
る
よ
う
政
党

や
政
治
団
体
に
努
力
義
務
を
課
し

て
い
る
。
政
党
・
団
体
に
数
値
目

標
の
設
定
な
ど
の
自
主
的
な
取
り

組
み
も
促
し
て
い
る
が
、
い
ず
れ

も
強
制
力
は
な
く
、
実
効
性
を
い

か
に
確
保
す
る
か
が
課
題
と
な
る
。

＃
M
e 

T
o
o
と
は
？

「
私（
m
e
）も（
t
o
o
）」
を

意
味
す
る
英
語
に
、
ハ
ッ
シ
ュ

タ
グ
（
#
）
を
つ
け
た
S
N
S
用

語
で
、
性
的
嫌
が
ら
せ
な
ど
の

被
害
体
験
を
告
白
・
共
有
す
る

際
に
使
用
さ
れ
る
。
2
0
1
7

年
10
月
、
米
国
ハ
リ
ウ
ッ
ド
の

映
画
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
に
よ
る

女
優
や
モ
デ
ル
な
ど
へ
の
セ
ク

シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
疑
惑
が

報
じ
ら
れ
た
こ
と
を
受
け
、
同

国
の
女
優
が
同
様
の
被
害
を
受

け
た
こ
と
の
あ
る
女
性
た
ち
に

「
M
e 

T
o
o（
私
も
）」と
声
を

上
げ
る
よ
う
、
T
w
i
t
t
e
r

で
呼
び
か
け
た
こ
と
が
発
端
と

さ
れ
る
。
「
＃
W
e
T
o
o
」

「
＃
W
i
t
h
Y
o
u
」
な
ど
、

被
害
者
を
支
援
す
る
動
き
も
起

こ
っ
て
い
る
。

C
h
e
c
k
！

話
題
の
キ
ー
ワ
ー
ド



4
講
座
・
イ
ベ
ン
ト
れ
ぽ
〜
と

講座・イベントれぽ～と ３月～７月に行われた
講座やイベントの報告

６月

　
午
後
の
部
は
、
午
前
中
上
映
を
し
た
「
折
り
梅
」

の
監
督
で
あ
り
ま
す
、
松
井
久
子
さ
ん
を
講
師
に
迎

え
、
講
演
会
を
開
催
し
、
ご
自
身
の
体
験
談
を
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
松
井
さ
ん
が
10
代
の
頃
は
、
良
き
妻
、
良
き
母
に

な
る
こ
と
を
夢
見
て
お
り
、
祖
母
か
ら
、「
女
は
男

に
可
愛
が
ら
れ
な
く
て
は
い
け
な
い
」
と
言
わ
れ
て

育
て
ら
れ
、
結
婚
し
て
子
ど
も
を
産
む
も
の
と
刷
り

込
ま
れ
た
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
女
性
の
人
生
は
親

の
教
育
、
環
境
、
生
育
歴
に
左
右
さ
れ
る
と
語
り
ま

し
た
。

　
25
歳
で
結
婚
し
、
27
歳
の
時
に
母
親
に
な
り
ま
し
た
が
、
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
の

仕
事
を
始
め
た
こ
と
に
よ
り
、
社
会
の
見
え
方
が
変
わ
り
、
次
第
に
自
我
に
目
覚

め
て
行
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　
39
歳
の
時
に
、
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
に
お
い
て
、
女
性
の
発
想
、
視
点
を
生
か
し
た

い
と
思
い
立
ち
、
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
製
作
会
社
を
設
立
し
ま
す
。
40
代
の
10
年
間
は

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
2
時
間
を
製
作
し
て
き
ま
し
た
が
、
一
夜
限
り
で
、
花
火
の
よ
う

に
消
え
る
作
品
よ
り
も
、
自
分
が
死
ん
だ
後
も
世
に
残
る
も
の
を
と
思
い
、
映
画

監
督
の
道
へ
進
み
ま
す
。
3
年
間
で
2
億
円
の
資
金
を
集
め
、
ア
メ
リ
カ
の
ス

タ
ッ
フ
に
支
え
ら
れ
て
デ
ビ
ュ
ー
作
『
ユ
キ
エ
』
を
製
作
さ
れ
ま
し
た
。

　
女
性
は
、
責
任
を
取
り
た
く
な
い
、
家
庭
の
中
で
肝
心
な
こ
と
を
夫
に
依
存
し

て
し
ま
う
、
我
慢
を
美
徳
と
し
、
争
い
を
嫌
う
価
値
観
な
ど
を
持
ち
合
わ
せ
て
い

る
が
、
そ
の
こ
と
が
、
女
性
た
ち
の
可
能
性
を
阻
ん
で
い
る
と
指
摘
さ
れ
ま
し

た
。

　

松
井
さ
ん
は
、
仕
事
、
結
婚
、
家
庭
、
全
て
の
体
験
に
育
て
ら
れ
て
き
た
こ

と
、
成
功
よ
り
も
失
敗
や
挫
折
に
こ
そ
学
び
と
成
長
が
あ
る
こ
と
、
才
能
も
能
力

も
身
を
持
っ
て
経
験
す
る
こ
と
で
向
上
し
て
い
く
こ
と
を
力
説
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
は
、
年
齢
を
気
に
し
て
も
仕
方
が
な
い
、
元
気
に
参
り
ま
し
ょ
う
と
満
面

の
笑
顔
で
エ
ー
ル
を
い
た
だ
き
、
熱
気
の
中
、
講
演
会
は
終
了
い
た
し
ま
し
た
。

　
６
月
23
日
～
29
日
は「
男
女
共
同
参
画
週
間
」で
す
。
栃
木
県
で
も
、
毎
年「
男
女
共
同
参
画
社
会

を
考
え
る　
と
ち
ぎ
県
民
の
つ
ど
い
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
は
６
月
23
日（
土
）に
開
催
し
、
午
前
中
は
映
画
「
折
り
梅
」
の
上
映
、
午
後
は
式
典
と
講
演

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

講
演
「
自
立
し
て
生
き
る
と
は
？　
～
女
性
と
し
て
、
監
督
と
し
て
」

講
師　
映
画
監
督　
　

松
井　
久
子 

氏 

講
演

男
女
共
同
参
画
社
会
を
考
え
る

　
と
ち
ぎ
県
民
の
つ
ど
い

　

日
本
の
ど
こ
の
家
庭
で

も
抱
え
は
じ
め
た
認
知
症

の
介
護
問
題
を
哀
感
豊
か

に
演
出
し
た
映
画
。

　

姑
の
認
知
症
に
崩
壊
し

か
け
る
家
族
が
、
認
知
症

で
一
番
苦
し
ん
で
い
る
の

は
患
者
本
人
な
の
だ
と
知

り
、
再
生
す
る
ま
で
を
描

い
た
感
動
の
作
品
。

　

老
い
と
は
何
か
、
家
族
と
は
何
か
を
深
く
考
え

さ
せ
ら
れ
た
作
品
で
し
た
。

日
本
女
性
会
議
2
0
1
9
さ
の

　

2
0
1
9
年
10
月
25
日（
金
）～

27
日（
日
）の
三
日
間
、
佐
野
市
に

お
い
て
、『
よ
う
こ
そ
！
「
人
生

1
0
0
年
時
代
」
さ
あ
、
共
に
語

り
、
絆
を
結
ぼ
う
。』の
キ
ャ
ッ
チ

フ
レ
ー
ズ
の
も
と
、
日
本
女
性
会

議
2
0
1
9
さ
の
が
開
催
さ
れ
ま

す
。

　

実
行
委
員
会
の
皆
さ
ん
が
横
断

幕
を
持
っ
て
Ｐ
Ｒ
。
今
か
ら
楽
し

み
で
す
ね
。

〈
午
前
の
部
　
映
画「
折
り
梅
」の
上
映
〉

とちぎ女性活躍応援フォーラム2018
　女性の活躍やワーク・ライフ・バランスの推進に取組む
「男女生き活き企業」の表彰式、受賞企業の優良事例発表及
び講演会を開催します。

●開催日時　11/８（木）14：00～16：30
●基調講演　講師　立命館アジア太平洋大学学長
　　　　　　（ライフネット生命保険（株）創業者）
　　　　　　出口　治明　氏
●開催場所　パルティホール
●対　　象　企業経営者、一般県民
　　　　　　（どなたでも）
●定　　員　300名（先着順）

地域で活動するみなさまへ
とちぎ女性活躍応援団に登録しませんか！？

　栃木県では、女性の活躍推進に一緒に取り組んでいただけ
る団体を募集しています。
　この応援団は、地域で活動するグループも対象となります。
　ご登録いただけますと、「とちぎウーマンナビ」からグ
ループの紹介ができ、活動のＰＲにもお使いいただけます。
　地域で活動しているみなさま、ご登録お待ちしています！

詳しくは　とちぎウーマンナビ　で検索！　あるいは右のＱＲコードからアクセス！
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７〜10月

５〜１月

とちぎウーマン応援塾

「2018年　パルティ　チャレンジショップ」がオープンしました！　

　
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
目
指
す
女
性
を

支
援
し
、
県
や
市
町
の
審
議
会
や
地
域
活

動
等
、
様
々
な
分
野
で
活
躍
す
る
女
性
を

育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
と
ち
ぎ

ウ
ー
マ
ン
応
援
塾
（
全
６
回
）」
が
、
７

月
７
日
に
開
講
し
ま
し
た
。

　
第
１
回
は
、
開
講
式
と
受
講
生
同
士
の

自
己
紹
介
の
後
、
と
ち
ぎ
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
の
松
村
所
長
と
宇
都
宮
大
学
の

陣
内
教
授
の
講
義
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
男
女
共
同
参
画
社
会
の
現
状
と
課
題

に
つ
い
て
」
と
題
し
た
松
村
所
長
の
講
義

で
は
、
世
界
と
日
本
の
比
較
か
ら
男
女
共

同
参
画
の
現
状
と
課
題
へ
の
理
解
を
深
め

ま
し
た
。

　
陣
内
先
生
の
「
協
働
」
の
講
義
で
は
、

豊
富
な
事
例
か
ら
、
ま
ち
づ
く
り
に
は
自

分
達
が
当
事
者
意
識
を
持
っ
て
行
動
し
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
学
び
、

さ
ら
に
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
交
え
、
仲

間
と
活
発
な
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

　
受
講
生
か
ら
は
、
「
現
状
と
課
題
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
と
な
っ
た
」「
人
づ
く

り
、
協
働
に
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
た
」
と

い
っ
た
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

と
ち
ぎ
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
で

は
、
「
自
分
の
お
店
を
持
ち
た
い
」

「
店
舗
運
営
の
（
実
施
）
経
験
を
積
み

た
い
」
な
ど
、
起
業
を
目
指
す
女
性
た

ち
を
支
援
す
る
た
め
、
パ
ル
テ
ィ
内
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
今
回
も
、
女
性
な
ら
で
は
の
視

点
を
活
か
し
た
、
個
性
豊
か
な
お
店
が

そ
ろ
い
ま
し
た
。

　

５
月
か
ら
７
月
ま
で
は
、
託
児
付
き

親
子
カ
フ
ェ
と
し
て
、
„
C
a
f
e
プ

チ
マ
マ
ン
＂
と
„
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
ゆ
り

か
ご
＂
が
共
同
出
店
し
ま
し
た
。
店
内

に
託
児
ス
ペ
ー
ス
が
あ
る
た
め
、
小
さ

な
お
子
さ
ん
を
連
れ
た
お
母
さ
ん
た
ち

が
、
ゆ
っ
く
り
と
安
心
し
て
、
お
食
事

や
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
の
で
、
期
間
中
は
た
く
さ
ん
の
親
子

連
れ
の
方
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

8
月
か
ら
は
腸
も
み
施
術
や
美
腸

ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
腸
も
み
サ
ロ
ン

H
y
g
g
e
（
ヒ
ュ
ッ
ゲ
）
が
オ
ー
プ

ン
予
定
で
す
。
パ
ル
テ
ィ
に
お
越
し
の

際
は
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▲  Cafeプチママンでは日替わりで様々なメニューを
展開

▲  宇都宮大学教授　陣内　雄次　氏

▲  カフェの一角にあるキッズルームゆりかごの様子。
お子さんを預けて、ママはゆっくりランチタイム

▲  とちぎ男女共同参画センター所長　松村　誠
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７〜11月

７〜１月

女性のキャリアアップ支援
キャリア・マネジメント講座

男女共同参画地域活動推進講座
講師：栃木話し方センター所長　小林　和広　氏

　
企
業
等
で
活
躍
が
期
待
さ
れ
る
女
性
の
方
を
対

象
に
、
女
性
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
へ
の
支
援
や

指
導
的
地
位
に
就
く
為
の
人
材
育
成
を
目
的
と
し

た
「
キ
ャ
リ
ア
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
講
座
」
の
第
１

回
を
開
催
し
、
３
名
の
講
師
の
方
に
お
話
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
当
セ
ン
タ
ー
の
松
村
所
長
か
ら
、
「
男

女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
！
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
、
県
の
男
女
共
同
参
画
の
現
状
と
取

組
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
㈱
東
武
宇
都
宮
百
貨
店
の
竹
澤
課
長

か
ら
、
「
自
分
を
活
か
す
=
ま
わ
り
を
活
か
す　

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
―
「
女
性
活

躍
推
進
」
と
と
も
に
―
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
女

性
管
理
職
の
立
場
か
ら
、
実
際
に
制
度
改
革
取
組

の
事
例
や
、
母
と
し
て
女
性
と
し
て
の
働
き
方
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
等
を
、
お
話
い
た
だ
き
、
「
キ
ャ
リ

ア
と
は
生
き
方
、
人
間
性
の
積
み
重
ね
で
あ
り
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
磨
き
を
か
け
る
も
の
」

と
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ア
ト
リ
エ
総
美
㈲
郡
司

社
長
か
ら
、「
よ
く
ば
り
人
生
～
願
え
ば
叶
う
～
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
、
女
性
経
営
者
の
視
点
か
ら
結

婚
・
出
産
・
子
育
て
を
経
て
仕
事
と
向
き
合
う
ご

自
身
の
経
緯
と
、
そ
の
時
々
の
道
を
切
り
開
い
た

心
境
を
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
受
講
生
か
ら
は
、
「
女
性
が
会
社
の
中
で
長
く

働
い
て
い
く
大
変
さ
と
、
周
囲
の
理
解
や
改
革
に

よ
っ
て
、
環
境
を
変
え
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
」
「
ど
ん
な
自
分
に
な
り
た
い
か
イ

メ
ー
ジ
を
持
つ
こ
と
が
成
功
す
る
一
歩
に
な
る
と

思
い
ま
し
た
」
と
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
男
女
共
同
参
画
地
域
活
動
推
進
講

座
」
が
7
月
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
こ
の
講
座
は
、
地
域
で
の
活
動
の

幅
を
広
げ
た
い
、
地
域
で
活
動
す
る
仲

間
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
方
が
、
活
動

に
役
立
つ
様
々
な
ス
キ
ル
を
学
べ
る
講

座
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
7
月
14
日
は
、
佐
野
市
文
化
会
館
に

お
い
て
、「
人
前
で
話
す
実
践
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
」
と
題
し
た
講
座
を
開
催
し
、

男
女
共
同
参
画
の
普
及
活
動
の
場
や
、

地
域
活
動
を
行
う
際
に
必
要
と
な
る

効
果
的
な
話
し
方
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。

　
講
師
は
栃
木
話
し
方
セ
ン
タ
ー
所
長

の
小
林
和
広
先
生
。
発
声
練
習
や
伝
言

ゲ
ー
ム
な
ど
を
通
し
、
効
果
的
な
話
し

か
た
（
説
得
の
し
か
た
）
の
ポ
イ
ン
ト

な
ど
を
、
受
講
者
全
員
で
わ
き
あ
い
あ

い
と
、
楽
し
く
実
践
的
に
学
ぶ
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

　

受
講
者
の
方
々
か
ら
は
、「
と
て
も

楽
し
く
て
良
か
っ
た
で
す
」
「
人
前
で

話
す
こ
と
が
苦
手
だ
っ
た
が
、
今
日
の

講
座
を
参
考
に
努
力
し
た
い
と
思
い
ま

す
」
な
ど
の
声
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

▲  株式会社東武宇都宮百貨店　
　婦人ファッション部　販売二課長
　竹澤　順子　氏

▲  ビューティアトリエ総美有限会社
　代表取締役社長　郡司　成江　氏

▲  実践をふまえ、人前で話す時のコツを伝授 ▲  受講者全員で伝言ゲーム
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6〜7月

▲  「夢を実現するには、どんな仕事に
　就く？」学生を導く講師

▲  避難所レイアウトの検討

▲子育てインターンシップ

▲居住スペースで間仕切り組立  

▲最終報告会「わたしの未来宣言」

▲  トイレの土台を安定させる

防災フォーラム〜みんなにやさしい避難所づくり〜
講師：減災と男女共同参画研修推進センター　共同代表　浅野　幸子　氏

ワーク＆ライフ デザイン講座（全４回と子育てインターンシップ）
講師：スリール（株）　代表　堀江　敦子　氏　マッチングコーディネーター　由上　祥世　氏

〇  

午
前
:
「
防
災
に
な
ぜ
男
女
共
同
参
画
の
視

点
が
不
可
欠
な
の
か
」

　

熊
本
地
震
で
は
、
関
連
死
は
直
接
死
の
４
倍

以
上
で
し
た
。
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
は

女
性
と
高
齢
者
に
多
く
、
ト
イ
レ
の
衛
生
環
境

が
死
活
問
題
と
な
り
ま
す
。
避
難
所
で
の
生
活

改
善
・
性
暴
力
の
防
止
に
は
、
女
性
を
は
じ
め

多
様
な
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
。
在
宅
避
難
者

へ
の
支
援
、
託
児
・
託
老
支
援
も
重
要
で
す
。

〇
県
内
避
難
所
支
援
事
例
の
発
表

〇
昼
食
:
防
災
食
の
試
食

　
　
　
　
栃
木
県
防
災
士
会
の
紹
介

〇
午
後
:
「
み
ん
な
に
や
さ
し
い
避
難
所
運
営
」

　
「
避
難
所
レ
イ
ア
ウ
ト
班
」
は
、
４
つ
の
ス

ペ
ー
ス
を
設
置
し
ま
し
た
。

①　



「
障
害
者
」:
ジ
ョ
イ
ン
ト
マ
ッ
ト
で
視
覚

障
害
者
の
た
め
の
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
作
成
。

②　
「
女
性
」:
更
衣
室
や
洗
濯
物
干
し
場
設
置
。

③　



「
妊
産
婦
・
乳
幼
児
」:
授
乳
ケ
ー
プ
や
離

乳
食
の
配
置
。

④　



「
寝
床
」
:
ア
ル
ミ
マ
ッ
ト
、
段
ボ
ー
ル

ベ
ッ
ド
等
の
寝
心
地
を
試
す
。

　

「
ト
イ
レ
・
衛
生
対
策
班
」
は
、
避
難
所
の

規
模
に
対
し
て
必
要
な
ト
イ
レ
の
数
や
男
女
比

の
数
に
つ
い
て
協
議
。
簡
易
ト
イ
レ
を
組
み
立

て
、
消
毒
液
や
衛
生
用
品
を
配
置
し
ま
し
た
。

感
染
症
や
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
を
予
防

す
る
た
め
の
ポ
ス
タ
ー
も
作
成
し
ま
し
た
。

　
県
内
の
大
学
生
、
短
大
生
、
新
社
会
人
を
対

象
に
、
将
来
の
仕
事
や
生
き
方
を
デ
ザ
イ
ン
す

る
講
座
（
４
回
の
授
業
と
子
育
て
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
）
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

１
回
目
の
授
業
で
は
、「
な
り
た
い
姿
を
描

く
」
ワ
ー
ク
。
10
年
後
の
将
来
の
仕
事
、
趣

味
、
住
ま
い
、
家
庭
に
つ
い
て
想
像
し
、
言
葉

や
絵
で
表
現
し
ま
す
が
、
分
か
ら
な
い
部
分
だ

ら
け
。
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
で
き
な
い
部
分
を

掘
り
起
こ
し
、
大
人
へ
の
質
問
に
変
換
し
ま
し

た
。

　
２
回
目
の
授
業
で
は
、
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
２
名

の
体
験
談
を
聴
き
、
質
問
す
る
こ
と
で
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
先
で
の
取
材
の
練
習
を
し
ま
し

た
。
ま
た
、
お
子
さ
ん
と
の
接
し
方
や
家
庭
訪

問
の
礼
儀
な
ど
を
学
び
、
子
育
て
イ
ン
タ
ー
ン

に
備
え
ま
し
た
。

　
い
よ
い
よ
実
習
で
す
。
２
人
～
３
人
組
に
な

り
、
ま
ず
は
保
育
園
の
お
迎
え
に
同
行
し
、

家
庭
で
は
お
子
さ
ん
の
遊
び
相
手
を
し
た
り
、

夕
食
づ
く
り
。
夕
食
後
は
、
夫
婦
の
協
力
体
制

や
、
お
子
さ
ん
が
病
気
の
時
の
対
応
、
子
育
て

の
大
変
さ
や
喜
び
、
働
き
方
な
ど
に
つ
い
て
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　
３
回
目
の
授
業
で
は
、
子
育
て
イ
ン
タ
ー
ン

で
得
た
気
づ
き
を
シ
ェ
ア
し
、
同
年
代
の
学
生

な
ど
に
向
け
て
冊
子
の
誌
面
を
作
成
。

　
最
終
回
で
は
も
う
一
度
、
自
身
の
キ
ャ
リ
ア

＆
ラ
イ
フ
を
デ
ザ
イ
ン
し
直
し
「
わ
た
し
の
未

来
」
を
宣
言
。
様
々
な
体
験
を
通
し
て
変
わ
っ

た
未
来
像
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
学
生
が
講
座
と
実
習
の
内
容
を
ま
と
め
た
小

冊
子
は
後
ほ
ど
パ
ル
テ
ィ
H
P
で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。
お
楽
し
み
に
！
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６
月
２
日（
土
）宇
都
宮
市
内
の
カ
フ
ェ
に
て
、
「
育
休
後
カ
フ
ェ
＠
宇
都

宮
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
育
休
後
カ
フ
ェ
Ⓡ
と
は
、
育
児
休
業
か
ら
復
帰
し
た
方
や
、
ま
た
は
現
在

育
児
休
業
取
得
中
の
方
な
ど
、
働
き
な
が
ら
子
育
て
を
す
る
女
性
た
ち
が
、

こ
れ
か
ら
の
働
き
方
、
ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
な
ら
で
は
の
悩
み
や
不
安
な
ど

を
気
軽
に
話
し
合
え
る
場
で
す
。
今
回
は
12
名
の
女
性
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
の
澤
居
さ
ん
は
、
「
働
き
な
が
ら
子
育
て
を
す
る
女

性
た
ち
は
、
仕
事
や
家
事
に
追
わ
れ
、
な
か
な
か
自
分
の
気
持
ち
を
話
せ
る

場
が
な
い
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。
ご
自
身
も
、
育
休
取
得
後
の
働
き
方
に
悩

み
を
抱
え
て
い
た
過
去
が
あ
り
、
そ
の
時
の
経
験
か
ら
、
ワ
ー
キ
ン
グ
マ

ザ
ー
た
ち
を
支
援
す
る
活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
ゲ
ス
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
に
、
ワ
ー
キ
ン
グ
マ
ザ
ー
コ
ー
チ
の
石
崎
舞

子
さ
ん
を
お
迎
え
し
て
、
タ
イ
ム
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
、
ま
た
10
年
後

の
自
分
に
つ
い
て
を
テ
ー
マ
に
話
し
合
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
方
々
か
ら
は

「
悩
ん
で
い
る
の
は
私
だ
け
じ
ゃ
な
い
」
「
明
日
か
ら
ま
た
頑
張
れ
そ
う
」

な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
2
0
0
1
6
年
7
～
9
月
に
、
パ
ル
テ
ィ　
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
に
出
店

し
た
野
村
房
子
さ
ん
が
、
「
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
工
房　
風
見
鶏
」
を
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

　
風
見
鶏
は
、
ご
自
宅
の
敷
地
内
の
作
業
場
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
た
店
舗

で
、
古
布
、
着
物
を
リ
メ
イ
ク
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
洋
服
を
展
示
販
売
し
て
い

る
お
店
で
す
。

　
3
ヵ
月
間
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
経
営
の
厳
し
さ
を
学
び
、
同
時

に
作
品
に
対
す
る
手
ご
た
え
も
得
た
と
言
い
ま
す
。
そ
の
後
オ
ー
プ
ン
ま
で
に

様
々
な
想
定
外
の
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
目
標
を
か
か
げ
一
つ
一
つ
専
門
の

方
に
相
談
し
な
が
ら
解
決
し
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。
風
見
鶏
の
洋
服
は
、
個
性

的
な
も
の
か
ら
シ
ン
プ
ル
な
も
の
ま
で
と
多
様
で
、
思
い
出
の
詰
ま
っ
た
着
物

を
リ
メ
イ
ク
す
る
オ
ー
ダ
ー
メ
ー
ド
の
注
文
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
上
で
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
大
切
と
お
っ
し
ゃ
る
野

村
さ
ん
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
最
後
に
、
「
人
生
は
一
度
き
り
。
年
齢
に
関
係
な

く
、
信
念
、
情
熱
を
持
っ
て
努
力
し
て
い
く
こ
と
で
願
は
叶
う
と
お
も
い
ま

す
」
と
、
力
強
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

育休後の働き方について気軽に話し合う　育休後カフェ＠宇都宮

「アンティーク工房　風見鶏」オープン

「アンティーク工房　風見鶏までのご案内」
道の駅ロマンチック村第3・4駐車場近く
宇都宮市新里町1656
tel080-8437-2816代表　野村さん
営業時間13:00～17:00
（定休日／日・月・火）

育休後カフェ®については
http://1995cafe.net/
ワーキングマザーコーチ石崎舞子さんホームページ
http://w-flex.com/
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相
談
ル
ー
ム
か
ら

『
言
え
る
は
癒
え
る
』

　
人
は
生
き
て
い
く
上
で
、さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

が
尽
き
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
か
に
話
を

聴
い
て
も
ら
う
だ
け
で
、心
が
ふ
っ
と
軽
く
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、深
刻
な
内
容
で
あ
れ
ば

あ
る
ほ
ど
、
身
近
な
人
に
話
せ
な
い
こ
と
も
あ

る
で
し
ょ
う
。

　

不
安
や
悩
み
を
抱
え
、
自
分
一
人
で
は
ど
う

し
た
ら
い
い
か
分
ら
な
く
な
っ
た
時
、解
決
の
糸

口
が
欲
し
い
時
、あ
な
た
の
気
持
ち
を
じ
っ
く
り

受
け
止
め
一
緒
に
整
理
す
る
こ
と
で
、悩
み
や
不

安
が
解
消
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
誰
か
に『
話
す
』こ
と
は
、自
分
一
人
で
抱
え

込
ん
で
い
た
も
の
を
、一
度『
離
す
・
放
つ
』こ
と

で
も
あ
り
、そ
う
す
る
こ
と
で
自
分
の
問
題
を

客
観
視
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
言
葉
に
出
し
て
「
こ
う
言
い
た
か
っ

た
」「
本
当
は
こ
う
し
て
欲
し
か
っ
た
」と
言
え

る
こ
と
で
わ
だ
か
ま
り
や
、処
理
出
来
な
か
っ
た

感
情
が
癒
え
て
ゆ
き
ま
す
。ま
さ
に
言
え
た
こ

と
で
、カ
タ
ル
シ
ス（
浄
化
）が
起
き
、癒
さ
れ

て
い
く
の
で
す
。

　
さ
ら
に
、カ
タ
ル
シ
ス
は『
語
る
知
す
』に
通

じ
ま
す
。
語
る
こ
と
で
自
分
の
感
情
や
心
の
傷

を
意
識
化
し（
知
る
）、自
分
の
問
題
と
し
て
向

き
合
う
準
備
が
出
来
る
よ
う
に
な
る
の
で
す
。

　
し
か
し
、
語
る
相
手
は
誰
で
も
よ
い
訳
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の
心
の
声
に
、
じ
っ
と

耳
を
傾
け
受
け
止
め
て
く
れ
る
相
手
が
理
想
で

す
。

　
当
相
談
ル
ー
ム
は
、あ
な
た
の『
言
え
る（
癒

え
る
）』の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

お
問
合
せ　
※
い
ず
れ
も
祝
休
日
・
年
末
年
始
は
お
休
み
で
す

◆
女
性
の
た
め
の
一
般
相
談

　
　
電
話　
月
曜
日
～
日
曜
日　
９
時
～
16
時

　
　
面
接　
火
曜
日
～
日
曜
日　
９
時
～
16
時（
予
約
制
）

◆
配
偶
者
暴
力
相
談

　
　
電
話　
月
曜
日
～
金
曜
日　
９
時
～
20
時

　
　
　
　
　
土
曜
日
・
日
曜
日　
９
時
～
16
時

　
　
面
接　
火
曜
日
～
日
曜
日　
９
時
～
16
時（
予
約
制
）

◆
女
性
の
た
め
の
健
康
相
談（
面
接
）

　
　
毎
月　
第
１
木
曜
日

　
　
　
　
　
16
時
30
分
～
18
時
30
分（
予
約
制
）

　
　
☎
０
２
８–

６
６
５–

８
７
２
０

◆
男
性
の
た
め
の
電
話
相
談

　
　
毎
週　
月
曜
日
・
水
曜
日

　
　
　
　
　
17
時
30
分
～
19
時
30
分

　
　
☎
０
２
８–

６
６
５–

８
７
２
４

　
就
職
・
再
就
職
を
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
。

「
働
き
た
い
け
ど
、
何
か
ら
始
め
た
ら
よ

い
の
か
」「
自
分
が
働
け
る
所
が
あ
る
の

か
不
安
…
」「
仕
事
っ
て
ど
う
探
せ
ば
い
い

の
？
」
な
ど
仕
事
に
つ
い
て
の
悩
み
、
色
々

持
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。「
職
務
経
歴
書
の
書

き
方
が
分
か
ら
な
い
！
」「
久
々
の
面
接
で
ど

う
答
え
て
い
い
の
？
」
な
ど
の
不
安
も
た
く

さ
ん
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
ま
ず
は
ご
自
分

の
中
に
あ
る
不
安
や
抱
え
込
ん
で
い
る
事
等

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
話
す
こ
と
で
、
こ
れ

か
ら
の
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
等
整
理
す
る
こ
と
も

で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
お
一
人

お
一
人
、
ご
自
身
の
ペ
ー
ス
で
目
標
を
達
成

す
る
た
め
に
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
就
職
相
談
窓
口
で
は
、
お
仕
事
選
び
か
ら

応
募
書
類
の
作
成
・
面
接
対
応
ま
で
、
女
性

の
就
職
活
動
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。
悩
ん
だ
ら
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず

は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
ご
本
人
が
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
行
う
„
適

職
診
断
＂
も
あ
り
ま
す
。
職
業
選
択
の
一
助

と
し
て
お
勧
め
で
す
。
ご
自
分
の
興
味
・
能

力
・
価
値
観
な
ど
診
断
で
き
ま
す
。
是
非
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
と
ち
ぎ
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
の
就
職

相
談
は
、
雇
用
保
険
受
給
対
象
の
就
職
活
動

と
み
な
さ
れ
ま
す
。
該
当
と
な
る
方
は
、
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
を
ご
持
参
く
だ
さ

い
。

～　
福
祉
の
お
仕
事
に
興
味
の
あ
る
方
へ　
～

毎
月
第
４
水
曜
日

13
時

～

16
時

福
祉
の
お
仕
事
に
つ
い
て
専
門
の
相
談
員
が

就
職
活
動
等
に
つ
い
て
の
ご
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。



社
会
福
祉
法
人　
栃
木
県
社
会
福
祉
協
議
会

「
福
祉
の
お
仕
事
」
出
張
相
談

お
問
合
せ　
※
い
ず
れ
も
祝
休
日
・
年
末
年
始
は
お
休
み
で
す

 

就
職
相
談
窓
口
で
す

◆
電
話
相
談
・
面
接
相
談
（
予
約
優
先
）

　
毎
週
水
曜
日　
9
時
～
12
時

　
　
　
　
　
　
　
13
時
～
16
時

　
☎
０
２
８—

６
６
５—

８
７
２
４

◆
予
約
専
用

　
火
曜
日
～
土
曜
日　
９
時
～
16
時

　
☎
０
２
８—

６
６
５—

８
３
２
３

　
※
面
接
相
談
は
電
話
で
予
約
し
て

　
　
く
だ
さ
い
。

女
性
の
相
談
員
が

相
談
を
お
受
け
し
ま
す

（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

　
）
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情
報
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
か
ら

パルティの情報ライブラリーから

本 の 紹 介
パルティには約22,000冊の図書があり、
ホームページからも検索・予約ができます。
ぜひご利用ください。　http://www.parti.jp/

話題の映画などを紹介します。

　チリ、サンティアゴ。ウェイトレスをしながらナイトクラブで歌っているトランスジェン
ダーのマリーナは、恋人のオルランドと、愛犬と共に暮らしていた。だが、突然オルランドが
自宅で意識を失い急死してしまう。突如、最愛の人を失い、彼の死に関して疑いをかけられ、
トランスジェンダーであるがゆえに、オルランドの元妻や息子たちからは、差別的な言葉を浴
びせられてしまう。二人の想い出の詰まった部屋からも追い出され、愛犬も奪われ、葬儀にも
参列させてもらえないマリーナ。愛する人に最期のお別れを告げたい彼女は、ある行動にでる
のだが…。
　トランスジェンダーであるがゆえに直面する偏見や差別、数々の苦難に対して力強く、前向
きに立ち向かうヒロインを、自身もトランスジェンダーの歌手であるダニエラ・ヴェガが見事
に体現。“理不尽な現実を乗り越え、自分らしく生きたい”すべての人へ贈る人生賛歌！

（8月3日よりＤＶＤ発売・レンタル開始）

「ナチュラルウーマン」　　2017年
　　　　　チリ・アメリカ・ドイツ・スペイン合作

誰も置き去りにしない社会へ
貧困・格差の現場から

くまのトーマスはおんなのこ

妻と夫の定年塾　Ⅵ

３.11東日本大震災と「災害弱者」

平松　知子／（他）【著】

ジェシカ・ウォルトン【著】

西田　小夜子【著】

藤野　好美、細田　重憲【編】

（新日本出版社）

（ポット出版プラス）

（名古屋：中日新聞社出版部）

（生活書院）

　保育の現場、学校給食、奨学金、障
害のある子どもと家庭、シングル女性
等々、拡大を続ける貧困と格差はどう
なっているのでしょう?貧困・格差が人々
を苦しめる構造の根深さと同時に、今ま
さに対処すべき課題や問題解決の糸口を
得るためのヒントを具体的に明らかにし
ます。

　作者のジェシカ・ウォルトンの父
は男性から女性に性別移行したト
ランスジェンダーでした。ジェシカ
は、自分の息子エロールに読んで聞
かせるトランスジェンダーをテーマ
にした絵本を作りたいと思ったこと
がきっかけで、自分でこの絵本を制作。本文は、すべてひらが
なとカタカナ。幼い読者がひとりでも読める絵本です。

　定年後の生活で、いったい夫婦はどう向
き合えばいいのか？おひとりさまになった
ら？熟年世代の関心事は今も変わらず、一
筋縄にはいかないもの。
　作家である著者が、見聞きした話を題材
に軽妙に紡ぎだす熟年男女のショートス
トーリー97編には、心豊かなセカンドライフを送るための知恵
やヒントが詰まっています。

　災害時の避難とケアを考えることは、誰
もがふだんから自分らしく生きられる地域
と社会について考えること。震災後5年を
経過(出版時)しても確立されない、「災害
弱者」と呼ばれる人たちの避難とケアの仕
組み。今後の災害に備えるために、当事者
の声、被災施設や福祉避難所の課題など3.11の経験と知見をま
とめた必携の書。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

『ナチュラルウーマン』
発売：ニューセレクト／販売：アルバトロス
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
Ⓒ2017ASESORIASYPRODUCCIONES
FABULALIMITADA;PARTICIPANT
PANAMERICA,LCC;KOMPLIZENFILM
GMBH; SETEMBROCINE, SLU;AND
LELIOYMAZA
LIMITADA
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講
座
案
内

後期講座のご案内
※8月1日（水）より受付スタート。詳細は必ずホームページまたは講座案内でご確認ください。

平成30年度

県とちぎ男女共同参画センター　
TEL：028-665-8323　FAX：028-665-8325

NO. 講　座　名 講　師 日　時 対　象 定　員 参加費 申込締切 その他

1
公開講座2018

「女性は家庭、男性は仕事」
本当にそのままでいいの？

大正大学心理社会学部
准教授
田中　俊之

12/12(水)
13:30～15:30 どなたでも 150名

（先着順） 無料 12/11(火) 会場は
宇都宮大学

2 女性への暴力を考える
講演会 詳細はHPにて 11/10(土)

13:30～15:30 どなたでも 150名
（先着順） 無料 定員になり

次第締切

3
生涯を通じた
女性の健康を考える
講座

対馬ルリ子女性ライフクリニック銀座 
院長
対馬　ルリ子

2/2(土)
15:00～16:45 どなたでも 150名

（先着順） 無料 2/1(金)

4 男性の働き方見直し
講座

明治安田システム・テクノロジー
株式会社
蔵本　孝治　他３名

①12/1(土)
13:00～16:30

②12/8(土)
10:00～14:00

近い将来介護
を担うことが
見込まれる
世代の男性

30名程度
（先着順） 材料費 11/17(土)

詳細は
お問合せ
ください

5
助産師による相談会
お申込みは不妊相談センターまで

028-665-8099

不妊専門相談センター
相談員

①9/30(日)
②12/21(金)
③2/24(日)

13:30～15:30

不妊に関連した
悩みをもつ方
及びご家族

各回
10名程度 無料 各回前日

詳細は
講座案内

又はHPにて

(公財)とちぎ男女共同参画財団
TEL：028-665-7706　FAX：028-665-7722

NO. 講　座　名 講　師 日　時 対　象 定　員 参加費 申込締切 その他

6 女性のための
こころのケア講座

認定NPO法人ウイメンズハウス
とちぎ　カウンセラー
藤平　裕子

8/23(木)～
2/14(木)

10:00～12:00
女性 各回

15名
各回

500円
各回
前日

7 家族ケア講座
～わたしからはじめる こころの手あて

NPO法人TEENSPOST代表
八卷　香織

9/7(金)
9/8(土)

10:00～16:00
20歳以上

どなたでも 20名 2,000円 8/7(火) 教材費
1,404円

8
パルティキャリア塾Ⅰ
イライラを笑顔に変える
アンガ―マネジメント講座

Omage－オマージュ－代表　
冨沢　三輪子

12/1(土)
10:00～15:00 女性 30名 2,000円 11/1(木)

9
パルティキャリア塾Ⅱ
仕事に生かす！
アドラー心理学講座

アドラー心理学勇気づけ
トレーナー
北村　優子

1/19(土)
1/26(土)

10:00～15:00
2回とも受講
可能な女性 25名 4,000円 12/11(火)

10 防災ママカフェ (一社)スマートサバイバープロジェクト
特別講師　かもん　まゆ

11/17(土)
10:00～12:00 どなたでも 40名 200円 11/7(水)

11 アサーティブ・
トレーニング講座

NPO法人TEENSPOST代表
八卷　香織

1/12(土)
1/13(日)

10:00～16:00
2回とも受講可

能な女性 30名
4,000円

(別途
教材費

1,620円)

家族・
近しい人同士
の参加不可

12
ポジティブ・
ディシプリン講座
～がんばりすぎない前向きな子育て

ママリングス代表　
落合　香代子

10/31(水)
11/7(水)

10:00～12:00

未就学児の母親、
父親、祖父母、
子育て支援者

25名 2,000円 9/25(火)

13 男の生活工房
～作って食べて暖話して～

学校法人三友学園
校長　堀内　英夫
他3名

10/27(土)～
12/15(土)

10:00～14:00
男性 25名 5,000円 9/26(水)

14 エクセル・ワード基礎編
土曜コース パソコンインストラクター

9/15(土)～
9/29(土)

10:00～15:00

マウス操作と
文字入力が
可能な方

20名 7,000円 8/14(火) 教材費
2,000円

15 エクセル初級編 パソコンインストラクター
10/16(火)～
10/30(火)

10:00～12:00

基礎編修了者、
又は関数を用い
た四則演算、表
作成ができる方

20名 6,000円 9/13(木) 教材費
1,000円

16 仕事に役立つパソコン講座
～エクセル活用術～ パソコンインストラクター

11/10(土)～
11/24(土)

10:00～15:00

エクセル初級編
の内容を理解
している方。

20名 5,000円 10/10(水) 教材費
2,050円

NO.1～NO.4
お申込み・お問い合わせは→　

NO.6～NO.16
お申込み・お問い合わせは→　

電話、FAX、ホームページ、直接のご来館でも受け付けております。
上記は講座内容の抜粋です。詳しい講座内容については、パルティ・公共機関で配布している

「講座案内（A３サイズ）」や各講座チラシでご確認ください（ホームページでもご覧になれます）
 http://www.parti.jp/   （パルティ　で検索）

パルティ 検 索

（　　　　　　　　　　）
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開 館 時 間／9：00～21：00（日曜日は17：00まで）
休 　 館 　 日／毎週月曜日
 国民の祝日
 12月29日～1月3日
施設のご利用／会議・イベント等にご利用ください。（有料）
利用お申込み／窓口受付時間9：00～17：00
 ホームページで各研修室等の予約状況をご覧いただけます。
 （閲覧のみ）

情報誌のご意見・ご感想をお寄せください
編 集 ・ 発 行／公益財団法人とちぎ男女共同参画財団
　　　　　　　〒320-0071　宇都宮市野沢町４番地１
 TEL.028-665-7700㈹　FAX.028-665-7722
　　　　　　　※おかけ間違いのないよう、お願いします。
U 　 R 　 L／http://www.parti.jp/
表 紙 作 者／よしこS

さ ん

UN
印　　　　刷／株式会社井上総合印刷

インフォメーション

歴史から学ぶ男女共同参画推進講座（全2回）
「津田梅子とアメリカ〜教育を通して女性の地位向上を目指す」

楽しいイベントがもりだくさん！
フェスタinパルティ2018
11月17日（土）10：00〜15：30

「パラレルキャリアと兼業・副業が、個人・会社に
あたえる効果とは〜人生百年時代の生き方・働き方〜」

日光市男女共同参画セミナー2018
笑って考えよう！社会を救うワーク・ライフ・バランス

　本業と社会活動の両方から学び得て自
己成長できる「パラレルキャリア」は、
新しい働き方として注目されています。
「時間と場所を選ばない　パラレルキャ
リアを始めよう！」の著者をお招きし、
パラレルキャリアの可能性について講演
会を開催します。
●日　　時　平成30年10月14日（日） 13：30〜15：00
●講　　師　法政大学大学院政策創造研究科
　　　　　　教授　石山　恒貴　氏　
●定　　員　100名
●お問合わせ　  宇都宮市男女共同参画推進センター「アコール」
　　　　　　  TEL／FAX　028-636-4075／028-636-4079
　　　　　　Mail　u18100201@city.utsunomiya.tochigi.jp
※電話・FAX・メール・申込みフォームにて、事前にお申し込みください。
※  託児を希望される方は、10月5日（金）までにお申し込み

ください。（1歳〜未就学児。無料）

●日　　時　平成30年9月28日（金）
　　　　　　14：00〜15：40
　　　　　　（開場13：30）
●主　　催　日光市
●会　　場　大沢地区センター
●講　　師　東京大学大学院教授
　　　　　　瀬地山　角　氏
●対　　象　どなたでも
●参 加 費　無料
●お問合わせ　日光市　人権・男女共同参画課
　　　　　　TEL　0288-21-5148
　　　　　　FAX　0288-21-5105
※お申込みは、電話又はFAXにてお願いします。
※お子様、赤ちゃん連れでの受講大歓迎です。
※  託児及び手話通訳も受け付けます（無料）。9月13日（金）

までに上記問合せ先に事前申込みをしてください。

　明治に生きた女性「津田梅子」をと
おし、女性の地位向上の背景や女性教
育に尽力した生きざまを全2回の講座で
紐解きます。
●日　　時　平成30年10月19日（金）、
　　　　　　11月2日（金）
　　　　　　13：30〜15：00
●講　　師　津田塾大学　名誉教授・元学長　飯野正子　氏
●定　　員　50名
●お問合わせ　宇都宮市男女共同参画推進センター「アコール」
　　　　　　TEL／FAX　028-636-4075／028-636-4079
　　　　　　Mail　u18100201@city.utsunomiya.tochigi.jp
※  電話・FAX・メール・申込みフォームにて、事前にお申し

込みください。
※  託児を希望される方は、開催日の1週間前までにお申し

込みください。（1歳〜未就学児。無料）

　今年のテーマは『つながろう　笑顔で、つなげよう　未
来へ。』と題し、誰もが生き生きと自分らしく暮らせる社
会をつくるために、みんなでつながり、やさしい未来へと
つなげていこうという企画が出展されます。グループ・団
体による発表・展示・販売などのほか、｢防災ママカフェ｣
を開催します。ご家族・お友達お誘いの上、ぜひお越しく
ださい。（入場無料・申込不要）


