






－1－



－2－



－3－



－4－



－5－



－6－



－7－



b.家の仕事（家事など）はどんなものがあった？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

c.家の仕事（家事など）は誰がしている？ 

ある中学校でのアンケート集計結果をみてみると･･･ 

 
 

d.家の仕事（家事など）の分担の偏りはどうして？ → 「性別役割分業」という考え方が影響しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 家事時間・育児時間を データで見てみると･･･     
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グループで話そう 

他にどんな家事があった？ 

グループで話そう 

みんなの家ではどうだった？ 

 

 

 

 

 

グラフを見て感じたことは？ 

「性別役割分業」という慣習の影響
性別によって役割を分ける考え方

「男は仕事、女は家庭！」

「女だから、男だから」のワク（枠）
「女だから料理できないと・・・」
「男だから料理できなくても・・・」

影響し合っています

世界の中でも日本

の男性は家事・育児

時間がとれていな

いことが分かりま

す 

祖父 

家の仕事 

・食事の準備、後かたづけ 

・ごみ出し 

・買い物 

・洗たく ・洗たく物ほし 

・部屋のそうじ 

・小さい子の世話 

・病気の家族の世話（看護） 

お兄ちゃんは
ゴロゴロしてる
のになんで
私だけ？

料理、やって
みたいのに
なぁ・・・

なんかヘン・・・？
こんなこと言われたことありませんか？

女性が１日３時間２8 分家事をします。 

男性は 3６分です。（平成 18 年、栃木県） 
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