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名称 相談内容 TEL 受付時間

パルティ
相談ルーム

女性のための相談 夫婦や家族のこと、
ＤＶなど 028-665-8720 月～日曜日　9:00 ～ 16:00

（DV 相談は月～金曜日20:00まで）

女性のための就職相談 （再）就職や仕事と子育てとの両
立情報など 028-665-8724 火～木曜日 13:00 ～ 16:00

不妊相談 助産師や医師による相談
（ご夫婦での来所可） 028-665-8099 火～土曜日

10:00 ～ 12:30、13:30 ～ 16:00

男性のための電話相談 男性の悩み
（男性相談員が対応） 028-665-8724 毎月第 1・第 3 水曜日

17:30 ～ 19:30

DV 被害者、
女性支援

DV 相談ナビ
（内閣府男女共同参画局）

最寄りや希望地域の
相談窓口を案内 0570-0-5

ここにでんわ
5 2 1 0 24 時間利用可（音声案内）

NPO 法人
サバイバルネット・ライフ

ＤＶを受けた女性と
子どもの自立を支援 0285-24-5192 月～金曜日　10:00 ～ 16:00　

栃木県ひとり親家庭福祉連合会 暮らし、ＤＶ、相続など、
ひとり親家庭の様々な相談 028-665-7806 火～日曜日

9:00 ～ 17:00

 子育て、
こどもたちの支援

児童相談所全国共通ダイヤル 子育て、虐待の相談など 0570-064-000 24 時間利用可（音声案内）

NPO 法人だいじょうぶ 子育て、虐待の相談など 0288-21-2119 月～金曜日　9:00 ～ 17:00

自立援助ホーム「星の家」 青少年の就職や
生活に関する相談 028-666-6023 問合せ（メール）

sasaeru@snow.ucatv.ne.jp

栃木県発達障害者支援センター
ふぉーゆう 発達障害に関する相談など 028-623-6111 月～金曜日　8:30 ～ 17:15

若年者就職
支援

栃木県若年者支援機構
（しごとや）

就労に困難や不安を抱える若年
者の就労支援 028-678-4745 月～金曜日　9:00 ～ 18:00

info@tochigi-yso.org　

ＮＰＯ法人
とちぎユースワークカレッジ

若年者の孤立の相談、
キャリア支援など 028-638-5502 月～金曜日　9:00 ～ 17:00

被災者支援
とちぎ暮らし応援会

（とちぎボランティア
  NPO センター ぽ・ぽ・ら）

東日本大震災における
栃木県内避難住民の支援 028-623-3455 火～土曜日（日・月曜日休）

10:00 ～ 18:00

いろいろな相談 よりそいホットライン どんな悩みにも寄り添い、解決
方法を考える

0120-2
つなぐ

79- 3
ささえる

3 8
（全国共通） 24 時間利用可
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